KRESOWE WEDROWKI

To wyprawa dla wszystkich, ktérzy poszukuja unikalnej przyrody (np. ekotyp sosna supraska) oraz interesuje
ich mieszanka kulturowa i religijna Podlasia (polski orient tatarsko-muzuimanski, prawostawie, katolicyzm, liczne
$lady po ludnosci zydowskiej i ewangelikach; mniejszosci harodowe i etniczne).

Informacje o wyprawie

Czas wyprawy: 3 dni

Noclegi: Kamper, ktory mozna zaparkowac i podfaczy¢ do wody oraz pradu na parkingu
leSnym (GPS 53.265857, 23.638616) znajdujacym sie przy wjezdzie do siedziby
Nadlesnictwa Krynki (ewentualnie obiekty prywatne np. Lipowy Most, Suprasl)

Liczba kilometrow do przejscia 16 km
facznie:

Liczba kilometréw do przejechania [202 km
facznie:

Sugerowana liczba 0séb na 2-6
wyprawie:

Dlaczego tutaj?

Puszcza Knyszynska to kwintesencja Podlasia - jeden z najwiekszych komplekséw lesnych w kraju, miodsza ,siostra”
Puszczy Biatowieskiej.

Znajduje sie tutaj drugi co do wielkosci park krajobrazowy w Polsce charakteryzujacy sie unikalng przyroda - lasem
~borealnym” o charakterze tajgi (iglaste ostepy typowe dla Alaski czy Kamczatki). Puszcza to réwniez malownicze wsie
zastygte w XIX wieku oraz mieszanka kultur dawnego pogranicza Korony i Wielkiego Ksigestwa Litewskiego a takze miejsce
powstania jezyka esperanto.

Wyprawa w tlumaczeniu na Polski Jezyk Migowy (PIJM) dostepna jest pod linkiem:
https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/aktualnosci/ciekawy-weekend-w-puszczy-knyszynskiej

Obiekty wymagajace rezerwacji

Podlaskie Muzeum Kultury Ludowej, ul. Lesna 7, 16-010 Wasilkow (wejscie do Muzeum oraz |85 74 36 082

pokaz sokolniczy) pmkl@skansen.bialystok.pl
Silvarium, Poczopek 6D, 16-113 Szudziatowo, 85 722 96 40, 85 722 96
41

krynki@bialystok.lasy.gov.pl

Muzeum Ikon w Supraslu, ul. Klasztorna 1, 16-030 Suprasl. W sezonie turystycznym wejscie [509 336 829
na ekspozycje bez dokonania wczesniejszej rezerwacji moze by¢ niemozliwe z powodu braku
wolnych miejsc. Rezerwacja wytgcznie telefoniczna - tel. 509 336 829.

Propozycja programu wyprawy

Piatek

1.|Przyjazd do Kopnej Gory na parking pod gtdwng brame Arboretum.

2.|Spacer po Arboretum. W bezposrednim sasiedztwie Arboretum znajduje sie cmentarz wojenny z 1831 roku (do
przejscia ok. 3 km, czas zwiedzania Arboretum i cmentarza ok. 1h)

3.|Przejazd na parking przy Polanie Kopna Gdra - poczatek sciezki przyrodniczej ,Woronicza” (ok. 800 m, czas przejazdu
ok. 1 min), a nastepnie spacer $ciezka przyrodnicza ,Woronicza” (poczatek $ciezki znajduje sie w pétnocno-wschodniej
czesci polany przy torach kolejki waskotorowej. Koniec Sciezki takze znajduje sie na Polanie w Kopnej Gorze -dt. Sciezki
ok. 4 km, czas przejécia ok. 1,5 h). Sciezka przedstawia walory przyrodnicze rezerwatu ,Woronicza”, przybliza historie
kolejki waskotorowej w Puszczy Knyszynskiej, prezentuje wybrane zagadnienia prowadzenia gospodarki lesnej

4. |Przejazd na parking lesny (GPS 53.233538, 23.475128) przy poczatku Sciezki Bartniczej (droga w kierunku
miejscowosci taznie ok.3 km od gidéwnej bramy Arboretum, czas przejazdu ok. 5 min), a nastepnie przejscie ,Sciezki
Bartniczej”, gdzie znajdujq sie m.in.: rzezba Pszczoly, gra plenerowa, tablice informacyjne czy miejsca odpoczynku (ok.
1 km, czas ok. 40 min)

5.|Przejazd kamperem na parking leSny w Poczopku przy Nadlesnictwie Krynki (ok. 14 km, czas przejazdu ok. 20 min),
kolacja we wlasnym zakresie, nocleg w kamperze

Sobota

| 1. | Sniadanie we wlasnym zakresie




2.|Przejazd z Poczopka do Suprasla - na parking przy ulicy Biatostockiej (GPS 53.210270, 23.334430) - miasteczka, ktore
od 1999 r. ma statut uzdrowiska (ok. 22 km, czas przejazdu ok. 20 min) oraz zwiedzanie unikatowego prawosfawnego

monasteru Zwiastowania Najswietszej Marii Panny w Suprasiu - gotycko-bizantyjska cerkiew obronna, cerkiew $w. Jana

Teologa (czas zwiedzania ok. 1 h tylko z przewodnikiem - mnichem)

3. | Zwiedzanie sasiadujacego z cerkwig Muzeum Ikon zlokalizowanego w XVII wiecznym patacu archimandrytéw supraskich
- pierwszego w Polsce interaktywnego muzeum ikon prezentujgcego sztuke sakralng prawostawia. Wystawy sg
opatrzone oprawg $wietlng, obrazowg i dzwiekowg (czas zwiedzania ok. 45 min).

4. |Przejazd do skansenu Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowej w Wasilkowie (ok. 7 km, czas przejazdu ok. 10 min) -
zwiedzanie skansenu ,Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowej” - zbiér obiektow architektury drewnianej pokazujace jak
wygladata podlaska wies w potowie XIX wieku, w tym nieczynnej, oryginalnej bimbrowni lesnej z terenu Puszczy (czas
zwiedzania ok. 2,0 h)

5. |Obiad we wilasnym zakresie w okolicach W asilkowa

6. |Przejazd do Kruszynian na bezptatny parking przy Meczecie (GPS 53.178027, 23.813650, ok. 60 km, czas przejazdu
ok. 1 h) oraz zwiedzanie meczetu w Kruszynianach oraz mizaru - starego cmentarza tatarskiego po ktérych
przewodnikiem jest polski Tatar (czas zwiedzania ok. 1 h). Mozna odwiedzi¢ tez bezptatnie muzeum kultury
zlokalizowane po drugiej stronie drogi w budynkach Centrum Edukacji i Kultury Muzutmanskiej Tataréw Polskich czy
skosztowac przepysznych tatarskich specjatow.

7.|Powrét do Poczopka (ok. 19 km, czas przejazdu ok. 20 min), kolacja we wiasnym zakresie, nocleg w kamperze

Niedziela

1.|Sniadanie we wlasnym zakresie

2.|Spacer do Silvarium przy siedzibie N. Krynki w Poczopku (do przejscia ok. 100 m, czas przejscia ok. 1 min), zwiedzanie
Silvarium - le$nego parku, gdzie mozna zobaczy¢: liczne, malownicze mostki nad matg rzeczka i stawem, ciekawe rzezby
z drewna i kamienia, drewniane chatki, zegary stoneczne, Strigiforium (dom séw ze wszystkimi gatunkami so6w zyjacych
lub przebywajacych okresowo na terenie Puszczy Knyszynskiej), Ptasig Chate (bez mozliwosci wejscia do srodka),
Tropinke - éciezke "Sladami le$nych mieszkancoéw", aleje drzew, ktérg le$nicy nazwali ,Alejka Feng Shui”, poznaé ziota
podlaskie i ich wlasciwosci oraz czerpac energie w kregu mocy czy przechadzac sie po Parku Megalitow czyli wedrujacych
skat, poznac naturalng oczyszczalnie $ciekow. (do przejscia ok. 4 km, czas przejscia ok. 1,5 h)

3.|Przejazd do Tykocina na parking w centrum miasteczka (GPS 53.207686, 22.773491), nazywanego ,perfg baroku” lub
»~Miasteczkiem bajeczka” przez Agnieszke Osiecka (przejazd trasg przez miejscowosci Kopisk, Chraboty, Knyszyn,
Krypno ok. 66 km, czas przejazdu ok. 60 min), obiad (we wiasnym zakresie) w Tykocinie, gdzie sprobowa¢ mozna np.
przysmakow kuchni zydowskiej (ok. 1 godziny), zwiedzanie zamku krélewskiego ostatniego Jagiellona w Tykocinie —
wielkiej XVI wiecznej twierdzy, wzniesionej i ciagle rozbudowywanej nakladami prywatnego inwestora (czas zwiedzania
ok. 45 min; http://www.zamekwtykocinie.pl)

4. |Spacer przez most nad rzekg Narew do zamku krélewskiego ostatniego Jagiellona w Tykocinie (ok 650m, czas przejscia
ok. 10 min) i zwiedzanie zamku krolewskiego ostatniego Jagiellona w Tykocinie — wielkiej XVI wiecznej twierdzy,
wzniesionej i ciagle rozbudowywanej, milionowymi nakladami prywatnego inwestora (czas zwiedzania ok. 45 min) a
nastepnie spacer powrotny przez most nad rzekg Narew na rozleglty rynek tykocinski (ok. 650m, czas przejscia ok. 10
min) i zwiedzanie rynku z XVIII wiecznym pomnikiem hetmana Stefana Czarnieckiego, drugiego po Kolumnie Zygmunta
w Warszawie $wieckiego pomnika w Polsce (czas zwiedzania ok. 15 min)

Arboretum Nadleé$nictwa Suprasl w Kopnej Gorze

e Wejscie na teren Arboretum jest bezpfatne.
e Arboretum jest czynne w okresie od 1 kwietnia do 30 wrzes$nia w godzinach 9-19 we wszystkie dni tygodnia.
Oprowadzanie przez przewodnika grup zorganizowanych - tylko w dni robocze, po uprzednim uzgodnieniu.
* Przy drodze znajduje sie parking, a na obszarze catego Arboretum wiele miejsc na piknik.

e 7rodio: https://suprasl.bialystok.lasy.gov.pl/arboretum-w-kopnej-gorze#.Y4RhrX2ZOUk

Sciezka przyrodnicza Woronicza

e Sciezka przedstawia walory przyrodnicze rez. "Woronicza" obejmujacego catg zlewnie strumienia i zrodliska. Plaski
teren urozmaicajg moreny czofowe i kemy. Znajdziemy tu bogactwo roslin objetych ochrong catkowitg wraz z
gatunkami rzadkimi. Wzdtuz Sciezki mozna podziwia¢ walory przyrodnicze rezerwatu, sposoby prowadzenia gospodarki
leSnej, poznac historie i dzisiejszy stan dawnej, leSnej kolei waskotorowej, ktéra transportowano drewno. Poczatek
$ciezki znajduje sie w péinocno-wschodniej czesci polany przy torach kolejki waskotorowej, koniec - przy parkingu na
dawnej skfadnicy drewna.

e Wejscie na Sciezke jest bezptatne.
e Dlugosc sciezki - 4,1 km
e 7rodio: https://czaswlas.pl/obiekty/?p=2&id_obiekt=33132

Sciezka Bartnicza

* Na Sciezce znajduje sie mafa infrastruktura wypoczynkowa: 4 zadaszenia z fawkami i stotami, oraz 7 tablic
informacyjnych opisujacych biologie, rasy i wystepowanie pszczdt, pozytki jakie dajg nam pszczoty i ich zastosowanie w
lecznictwie, zagrozenia ze strony srodowiska, tradycyjne bartnictwo oraz wskazowki jak mozemy pomaoc pszczotom.
Dodatkowg atrakcjg jest plenerowa gra edukacyjna.

e Gibwnym zadaniem $ciezki jest uswiadomienie dzieciom i dorostym znaczenia owaddéw zapylaczy w przyrodzie, w tym



szczegoblnie pszczdt. Oprocz roli edukacyjnej Sciezka bartnicza stuzy jako miejsce wypoczynku w jednym z
najstarszych fragmentow drzewostanow w Nadlesnictwie Supras! i stanowi niewatpliwie atrakcje turystyczna dla gosci
coraz czesciej odwiedzajacych przepiekne lasy Puszczy Knyszynskiej.
e Wejscie na Sciezke jest bezptatne.
e Diugos¢ sciezki — ok 1 km

e 7rédito: https://czaswlas.pl/obiekty/?p=2&id_obiekt=33135

Monaster w Suprasiu

® Monaster jest otwarty dla zwiedzajacych codziennie (oprécz poniedziatkdw i Swiat)
od 1 kwietnia do 31 pazdziernika:
wtorek-sobota w godz. 10.00-13:30; 14:30-16:00 (przerwa 13:30-14:30)
niedziela w godz. 12:00-16:00
cisza monasterska 16.00-17.45
od 1 listopada do 31 marca
wtorek-sobota w godz. 10.00-13:30; 14:30-15:00 (przerwa 13:30-14:30)
niedziela w godz. 12:00-15:00
cisza monasterska 15.00-16.45
¢ Ostatnie wejécie zwiedzajacych do Monasteru odbywa sie 20 minut przed ciszq monasterska. Bramy Monasteru
zamykane sg po nabozenstwie wieczornym.
» Bracia oprowadzajg grupy wytacznie po uprzednim uzgodnieniu pod numerami telefonéw: 530 551 778 (od 10.00-do
16.00).
e cennik: 7 zt /os. cegietka na odbudowe cerkwi; grupy zorganizowane + 50 zt przewodnik - mnich (zr. kontakt tel. w
grudniu 2021, brak mozliwosci kontaktu w maju 2022)
e 7rdédio: https://monaster-suprasl.pl/zwiedzanie

Muzeum Ikon w Suprasiu

e Godziny zwiedzania (codziennie oprocz poniedziatkdw i dni $wigtecznych):
- wtorek - niedziela w godz. 10:00 - 17:00
e Ostatnie wejscie zwiedzajacych na wystawy odbywa sie na godzine przed zamknieciem muzeum.
e Ceny biletéw:
- czwartek — wstep bezptatny
- zwiedzanie wszystkich ekspozycji statych: bilet normalny 20 z4, bilet ulgowy 10 zt
e Muzeum nie przyjmuje rezerwacji drogg mailowg
e 7rodio: https://muzeumpodlaskie.pl/oddzialy/muzeum-ikon-w-supraslu/

Podlaskie Muzeum Kultury Ludowej w Wasilkowie

e Wejscie na teren Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowej jest mozliwe przez caly rok od poniedziatku do niedzieli.
e Od 1 kwietnia do 30 wrzes$nia Muzeum jest czynne w godzinach 10.00 - 18.00.
e Od 1 pazdziernika do 30 marca Muzeum jest czynne w godzinach 09:30 - 17:00.
e Wystawy Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowej sa czynne w nastepujacych godzinach:
w okresie od 1 kwietnia do 30 wrzesnia w godzinach od 10:00 do 18:00 - wszystkie dostepne wystawy,
w okresie od 1 pazdziernika do 31 pazdziernika:
- od poniedziatku do pigtku w godzinach od 10:00 do 15:00 - wszystkie dostepne wystawy
- sobota i niedziela w godzinach od 9:30:00 do 17:30 - wszystkie dostepne wystawy po wczesniejszym zgloszeniu
mailowym lub telefonicznym (minimum 3 dni przed ustalonym terminem wizyty w muzeum)
w okresie od 1 listopada do 6 kwietnia od poniedziatku do pigtku w godzinach od 10:00 do 15:00 - trzy wystawy state,
tj. ,,Sztuka ludowa Podlasia", ,,Wnetrza dworskie w dworze z Bobry Wielkiej" oraz ,,Wiejska szkota w czasach PRL-u"
po wczesniejszym zgtoszeniu mailowym lub telefonicznym (minimum 3 dni przed ustalonym terminem wizyty w
muzeum).
e Sprzedaz biletéw 30 minut przed zamknieciem muzeum.
e Ceny biletéw:
Bilet spacerowy — normalny 10 zt
Poniedziatek jest dniem bezptatnego wstepu na wystawy state.
Zwiedzanie z przewodnikiem (okoto 2 godziny) - normalny 25,00 zt
Bilet wstepu na 3 wystawy - normalny 12,50 zt
Zwiedzanie wystaw mozliwe jest wylacznie z przewodnikiem.
e 7rodio: http://www.skansen.bialystok.pl/

Zamek w Tykocinie
e Zamek otwarty jest codziennie w godz. 11.00 - 17.00. Zwiedzanie trwa ok. 45-50 minut.
e Godziny zwiedzania: 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00.
e Ceny biletéw: osoby doroste: 19 zt. Przewodnik polskojezyczny w cenie biletu,
e Zwiedzanie z przewodnikiem w jezyku obcym: 150-200 zt, mozliwe wylgacznie po wczesniejszej rezerwacji.
e Zrodio: https://zamekwtykocinie.pl/
Wielka Synagoga, Dom Talmudyczny - Muzeum w Tykocinie

® Muzeum w Tykocinie czynne jest dla zwiedzajacych codziennie oprdcz poniedziatkdw i dni Swigtecznych:



- od 01.05 do 30.09 w godz. 10.00 - 18.00 - wtorek - niedziela
- 0d 01.10 do 30.04 w godz. 10.00 - 17.00 - wtorek - niedziela
e Ostatnie wejscie zwiedzajacych na wystawy odbywa sie na 30 minut przed zamknieciem muzeum.
e Ceny biletéw: bilet normalny 25 zt
e Sroda - wstep bezpfatny na wystawy stale.
e 7rodio: http://muzeum.bialystok.pl/muzeum-w-tykocinie/godziny-otwarcia-i-ceny-biletow/

Silvarium

e Park Silvarium w Poczopku jest czynny caly rok. Obiekt mozna zwiedzac¢ od $witu do zmroku.
e Informacje szczegdtowe dotyczace Galerii na Skraju Puszczy oraz Silvarium udzielane sq w godz. 7.00 - 15.00 od
poniedziatku do pigtku pod nr telefonu: 85 7229647; 728954727.
e Zwiedzanie plenerowej czesci obiektu jest bezptatne.
e Parking tuz przy obiekcie jest bezpfatny. Przewiduje miejsca dla autokarow, aut osobowych, kamperdw oraz stacje

rowerowe.

e 7rédio: https://krynki.bialystok.lasy.gov.pl/silvarium1#.Y4Rnkn2ZOUk

Meczet w Kruszynianach

e Zwiedzanie meczetu jest mozliwe praktycznie przez caly rok. Od maja do konca wrzesnia Meczet w Kruszynianach jest
otwarty w godz. 9.00 - 19.00. W pozostalych miesigcach, przyjazd warto poprzedzi¢ telefonem, by umowic sie z

przewodnikiem meczetu.

e Tel. do przewodnika meczetu: 502 543 871.

e Cennik: bilet normalny - 10 zt

e Zwiedzajac meczet nalezy pamietac, ze jest to obiekt sakralny, a wiec nalezy:

- zachowac nalezytg powage,

- przed wejsciem do meczetu nalezy zdja¢ obuwie — nakaz religijny,
Osobom pod wptywem alkoholu wstep do meczetu jest zabroniony — nakaz religijny.
Wewnatrz meczetu zabrania sie robienia zdje¢, stuchania muzyki i spozywania alkoholu.
Przebywajac wewnatrz meczetu prosze stosowac sie do polecen przewodnika.

e Zrodio: https://kruszyniany.com.pl/zwiedzanie/

Informacja wazna, dot. telefonéw komérkowych!

® Na terenie Nadle$nictwa Krynki,

szczegOlnie w Kruszynianach, proponujemy wylaczenie roamingu poniewaz mozemy

znalez¢ sie w zasiegu sieci biatoruskiego operatora.

Informacja o wyprawie

Nocleg w kamperze na parkingu
przy wjezdzie do Nadlesnictwa
Krynki, Poczopek 6D, 16-113
Szudziatowo

Parking bezptatny; przytgczenie do energii el. w cenie 5 zt/4 kWh (Uwaga: monety
tylko w nominale 5 zf) oraz przylaczenie do wody w cenie 2 z#50 litrow (w okresie
zimowym brak wody), przenosne kabiny WC typu Toi-Toi (zr. wizyta terenowa
10.2022)

Monaster w Suprasiu

10 z#/os. (cegietka na odbudowe cerkwi) (zr.: kontakt telefoniczny marzec 2024)

Muzeum Ikon w Suprasiu

20 z¥/os. (zr.: ttp://muzeum.bialystok.pl/muzeum-ikon-w-supraslu/godziny-otwarcia-
i-ceny-biletow/)

Podlaskie Muzeum Kultury Ludowej
w Wasilkowie

25 zl/os. - bilet spacerowy + bilet wstepu na 3 wystawy (zr.:
http://www.skansen.bialystok.pl/dla-zwiedzajacych/cennik/)

Meczet w Kruszynianach

10 z#/os. (zr.: http://atrakcjepodlasia.pl/atrakcje-turystyczne/meczet-w-
kruszynianach/)

Zamek w Tykocinie

19 zt (zr.: https://zamekwtykocinie.pl/zwiedzanie/)

Wielka Synagoga oraz Muzeum w
Tykocinie

25 z{/os. (zr.: http://muzeum.bialystok.pl/muzeum-w-tykocinie/godziny-otwarcia-i-
ceny-biletow/)

*tkacznie:

budzet potrzebny na noclegi oraz bilety wstepu wynosi 218 zt dla dwéch os6b

* Koszt tacznie nie zawiera m.in. kosztow przejazdow, en. elektrycznej, wody i wyzywienia (nr kat. WSL2018004DOR akt. 10.2024)




